Prof. dr hab. n. med. Ryszard Brus

SZLAKIEM OREZA POLSKIEGO
CZERWIEC 1976
WSPOMNIENIA

W pazdzierniku 2024 r., na kanwie nadania w dniu 13 wrze$nia 2024 r. tytutu Profesora
Honorowego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego drowi Zygfrydowi WAWRZYNKOWI,
wielokrotnie kontaktowalem si¢ z Wymienionym (ktérego dalej bede nazywat ZYGA).
Gratulowatem mu zaszczytnego wyrdznienia, wspominajac jednoczesnie roézne epizody z
naszych drog studenckich oraz zawodowych.

Studiowalismy medycyne wspolnie, na tym samym roku w Slaskiej Akademii
Medycznej w Rokitnicy Bytomskiej w latach 1954-1961. Byto nas okoto 700 studentow,
podzielonych na dwa kursy. Zyga zostal wilaczony do tak zwanego kursu stacjonarnego
(studenci mieszkali w domach studenckich lub w poblizu Uczelni), natomiast ja do kursu
dojezdzajacych, ktorzy codziennie przybywali do Rokitnicy praktycznie z catego Slaska. Ja
mieszkalem w Zabrzu. Zaréwno podczas studidw, jak i w ciggu calego naszego zycia
zawodowego, czesto ,,ocieraliSmy si¢” o siebie w roznych sytuacjach.

Zyga byl bardzo aktywny spotecznie w czasie studiow, a ja pozostawalem z dala od
gléwnego nurtu studenckiego, przyswajajac wiedz¢ w domu calymi dniami. Staraniem Zygi,
podczas dyplomatorium w dniu 25 maja 1961 r., stato si¢ mozliwe — po raz pierwszy w historii
Uczelni, w trzynastym roku od jej powotania — odczytanie Przysiegi Hipokratesa. Zyga poprosit
mnie o ten zaszczyt. Nalezy doda¢, ze trzy lata wcze$niej wladze polityczne zezwolity na
zaktadanie toég podczas uczelnianych ceremonii. Przez pierwsze 10 lat rektorzy i dziekani
wystepowali w ubiorach cywilnych (vide portrety rektoréw w Sali Senatu SUM w Katowicach).

Po studiach Zyga wlaczyl si¢ w wir réznorodnych zadan, co zostato udokumentowane
w okoliczno$ciowym wydawnictwie: ,,Zygfryd Wawrzynek ,ZYGA”. Profesor Honorowy
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Cztowiek — instytucja” (Zabrze: Scal-Bis
s.c. 2024).

Drogi naszej dzialalno$ci czgsto si¢ splataly. Szczegdlnym okresem byla nasza
aktywno$¢ w ramach Obozéw Spoteczno-Wychowawczych Studentow SILA.M. w Ustroniu-
Jaszowcu. Zyga pomagat mi w realizacji filmu pt. ,,Dziecko z wadg serca”. ProwadziliSmy
wspolnie wyktady dla studentoéw medycyny.

Prof. W. Pluskiewicz w swoim wydawnictwie pt.: ,Niezalezne Zrzeszenie Studentow
w Slaskiej Akademii Medycznej w latach 1980-1981” (Katowice: SUM 2024), na stronie 56,
tak to opisuje: ,,Pamietam Jego (R. Brusa) wczesniejsze, znakomite wyktady w ramach zajec z



farmakologii klinicznej, gdy Profesor odgrywat role lekarza, a w rol¢ pacjenta wcielat si¢ dr n.
med. Zygfryd Wawrzynek, chodzaca legenda naszej Uczelni”.

Wspolnie zorganizowaliSmy dwa spotkania bylych uczestnikéw wspomnianych
Obozow Spoteczno-Wychowawczych, gdzie demonstrowatem film zrealizowany na Obozie w
roku 1967. Spotkania odbyly si¢ w Ustroniu-Jaszowcu w DW Jawor w dniach 20 wrze$nia 2008
r.i7maja201lr.

Podczas uroczystosci 50-lecia uzyskania dyplomu lekarza w Katowicach w dniu 5
pazdziernika 2011 r. Zyga poprosit mnie, bym przedstawil w sposob ,,swobodny i lekki” okres
naszych studiow (1954—1961). Zrobitem to z radoscia.

Podczas jednej z rozmow telefonicznych, przeprowadzonej na poczatku pazdziernika,
wspominaliSmy czasy naszej mlodosci 1 przypomnialem Zydze wspolny wyjazd do ZSRR w
czerwcu 1976 r. na trasie Warszawa — Smolensk — Lenino — Moskwa — Leningrad. Po dyskusji
i wspomnieniach obiecatem, ze opisz¢ t¢ wycieczke sprzed 48 lat na tyle, na ile ja pamigtam,
celem ,,ocalenia od zapomnienia”. Byt to bowiem interesujacy wyjazd, sponsorowany przez
owczesne Wiadze Uczelni.

Chyba w maju 1976 r. otrzymatem telefon z sekretariatu Rektora SI.A.M., prof. J. Jonka,
z informacja, ze zostalem wytypowany do udziatu w wyjezdzie w ramach ,,oficjalnej delegacji”
do ZSRR na trasie Smolensk — Lenino — Moskwa — Leningrad. Wyjazdowi nadano nazwg:
SZLAKIEM OREZA POLSKIEGO. Bylem zdumiony takim wyréznieniem.

Dowiedziatem si¢, ze delegowanych zostato okoto 25 0sob, a wsrdd nich byt Zyga, Doc.
Gwozdz, Doc. Mikusek, Doc. Szczurek i paru innych. Wybor uczestnikéw byt podyktowany
jakimi$ blizej nieustalonymi kryteriami Rektora, ktéry podobno osobiscie nas wytypowal.
Niemniej, wybrancy na pewno nie byli ,,przecigtnymi” osobami w Uczelni. Zapewniono
transport, noclegi i wyzywienie.

Zbidrka uczestnikdw nastgpita na dworcu kolejowym w Warszawie Wschodniej, skad
ruszyliSmy pociggiem jadagcym do Moskwy. Rankiem w Smolensku opusciliSmy pociag 1 po
$niadaniu przesiedliSmy si¢ do autobusu, ktory ruszyt w kierunku Lenino, potozonego w
odlegtosci okoto 85 km. W autobusie oprocz naszej grupy byt kierowca i dwaj przewodnicy, z
ktorych jeden wladat jezykiem polskim. Ten drugi prawdopodobnie rozumial po polsku i
pilnowat zapewne pierwszego 1 nas. Tak wigc na pokladzie autobusu mielismy tak zwanych,
wedlug wspotczesnej nomenklatury, ,,sygnalistow”.

Atmosfera w pojezdzie stopniowo si¢ rozluzniata. StuchaliSmy opowiesci przewodnika
o cigzkich bojach cofajacej si¢ armii radzieckiej pod Smolenskiem, a takze walkach Zotnierzy
polskich pod Lenino. Kto$§ szepnal, Ze przeciez stad tylko 26 kilometrow do Katynia. Nikt
glosno tematu nie podtrzymat, bo byta to wowczas zakazana wiedza.

Pod Smolenskiem, w okresie od 6 lipca do 5 sierpnia 1941 r., toczyly si¢ ciezkie boje

miedzy armig radziecka a niemieckimi najezdzcami. Zgingto wielu zotierzy po obu stronach
konfliktu. Przewodnik skupit si¢ jednak na informacjach zwigzanych z walkami polskich
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zohierzy pod Lenino. W boju wzi¢ta udziat dywizja sformowana latem 1943 r. w Siedlcach
nad rzekg Oka. Dowodca zostat Zygmunt Berling. Dywizja wchodzita w sktad armii radzieckiej
i podlegata jej regulaminowi, choé z niewielkimi zmianami. Zohierze nosili inne mundury, na
glowach mieli rogatywki z ortem bez korony, a rozkazy wydawane byly w jezyku polskim. Byt
to zlepek stosunkowo mtodych ludzi, gtownie me¢zczyzn, ofiar masowych przesiedlen
przeprowadzonych przez NKWD na polskich kresach w latach 1939-1941. Dywizji nadano
imi¢ Tadeusza Kosciuszki, a szkolenie przeprowadzono pos$piesznie i pobieznie, by jak
najszybciej mogta wlaczy¢ si¢ do walki.

Bo¢j pod Lenino rozpoczat si¢ 12 pazdziernika 1943 r. Dywizja, toczac przez 6 dni
ciezkie walki, poniosta duze straty. Boj zapoczatkowat szlak bojowy zotnierzy polskich ,,od
Lenino do Berlina”.

W czasie naszej podrdzy autobusem do Lenino intonowano pies$ni, jak np.: ,,Ptynie Oka
jak Wisla szeroka...”, ,Kalinka”, , Rozkwitaly jablonie...” i inne popularne wojskowe
radzieckie pies$ni zohierskie z okresu drugiej wojny $wiatowej. Kto$ zanucit piesn Bulata
Okudzawy: ,,Po Smolenskiej darogie lesa, lesa, lesa...” oraz w polskich wersjach: ,,Wzdhuz tej
drogi na Smolensk tak gesty stoi las...” 1 inng wersj¢: ,,Wokot drogi Smolenskiej wciaz las, las
i las...”. Bylo smetnie. Nie przypuszczalismy, ze w dalekiej przysztosci nazwa Smolensk
utrwali si¢ na lata jako symbol zwigzany z tragedia lotnicza oraz doprowadzi do podziatu
Polakow.

A przewodnik dalej opowiadal o bitwie pod Lenino. Nagle zobaczylismy wzdtuz drogi
tany niebieskich tubinow. Autobus zatrzymat si¢. WyszliSmy na zewnatrz i nazbierali$my cale
nargcza kwiatow, ktore dowiezliSmy do mauzoleum. To ostatnie objawito si¢ nam jako wielka
koputa imitujaca Zotnierski helm ze stojacym obok pomnikiem. Na kopule widnial ogromny
napis w jezyku rosyjskim: ,,Muzeum radziecko-polskiego bojowego braterstwa”. Weszlismy
do wng¢trza, ztozylisSmy kwiaty, shuchajac ciggu dalszego opowiesci naszego przewodnika.
Jednoczes$nie ogladaliSmy ogromng panorame upami¢tniajgcg bitwe. Catos¢ zrobita na nas
wrazenie. Pamiatkowa fotografia przed mauzoleum i powr6t do Smolenska.

Tu dygresja. Po transformacji ustrojowej wyszlo na jaw wiele innych informacji o
powyzszej bitwie. Dotyczyly one btedow i niekompetencji w dowodzeniu Dywizja. W okresie
minionym dzien 12 pazdziernika ogloszono Dniem Wojska Polskiego, o ktérym stopniowo
zapominano. Rzetelng histori¢ Dywizji opisano dopiero po transformacji ustrojowej (K.
Andufa: ,,Lenino 1943. Miedzy strategig a propaganda”, [w:] ,,Polska Zbrojna” 2021 nr 1).

Droga powrotna do Smolenska wlokla sie. Nagle kto$ zaintonowat (chyba Zyga, bo ktoz
by to mogl by¢ inny) piosenkg: ,,My pierwsza brygada...” I zaczeto sie. Wszyscy ozyli, a dalej
przetoczyly si¢ przez autobus: ,Przybyli utani...”, ,,Czerwone maki...”, ,,Wojenko,
wojenko...”, ,,Legiony...” itp. Nasi przewodnicy stuchali i moze rozumieli, a moze nie chcieli
zrozumie¢ naszych nastrojow. I tak wrociliSmy do Smolenska.

Kolacja. Pocigg do Moskwy. Tu krotki, 2-dniowy pobyt. Zwiedzanie najwazniejszych
miejsc 1 dalej do Leningradu. Przyjazd, zakwaterowanie, positek 1 zwiedzanie miasta
(Leningradu — Petersburga). Dluga opowies¢ o poczatku rewolucji pazdziernikowe;j.



Zwiedzanie Palacu Zimowego, miasta i krgzownika Aurora. Pamigtkowe zdj¢cie. UstyszeliSmy
tez wiele o heroizmie i cierpieniach mieszkancow podczas prawie 2-letniego oblezenia miasta
przez Niemcoéw w trakcie drugiej wojny Swiatowe;.

Wieczorem w hotelu odbyta si¢ uroczysta kolacja oraz spotkanie z weteranami drugiej
wojny $swiatowej. Stoly obficie zastawione jedzeniem i ré6znymi gatunkami alkoholi. No i
zaczeto sie. Przemowom 1 toastom nie bylo konca. Przyjazn rozkwitata. Thumaczy juz nie
potrzebowaliSmy. My coraz lepiej mowiliSmy po rosyjsku, a weterani zaczeli mowic¢ po polsku.
Usciskom przyjazni nie byto konca.

P6znym wieczorem, gdy impreza bratania zblizata si¢ ku koncowi, stwierdziliSmy, ze
na zewnatrz jest jasno. Byly biate noce. Czg$¢ z nas postanowita uda¢ si¢ na zwiedzanie
Leningradu. Ja wybratem si¢ z Docentem Gwozdziem na przechadzke. Byto bardzo jasno, a
dochodzita potnoc. Nagle znalezliSmy si¢ w matni. O tej godzinie podnoszone byty wszystkie
mosty na rzece Newie, by do portu w Leningradzie mogty wptywac statki. UtkneliSmy w jakiej$
budce kontrolujacej przgsto mostu. Obstugujacy popatrzyt na nas i powiedzial: ,,No to
zabalowali$cie (wot, zagulialistie)”. Zaprosit nas, poczestowat herbatg i tak przedrzemali§my
do godziny 5.00 rano, kiedy to przesta mostow zostaty opuszczone. Wrocilismy do hotelu.
Podobne przygody przezyli inni.

Rano zobaczylem Zyge. Okazato si¢, ze tez planowal wyjscie na bialg noc, lecz
przedtem postanowit sie wykapa¢. Niestety, zasngl w wannie i pozostalo mu potem tylko
potozy¢ si¢ do t6zka. Rano byliSmy bardzo rozbawieni naszymi przygodami, cho¢ w gtowach
jeszcze bardzo szumiato.

Wyjazd do Warszawy. Na trasie Wilno. Pytanie, jak dlugi bedzie postd) — okoto
godziny. Cze$¢ z nas wsiadta do taksowek przy dworcu 1 polecita w ciggu 50 minut obwies¢
si¢ po najwazniejszych miejscach w miescie. Mnie szczeg6lnie na tym zalezato. Tu urodzita
si¢ moja Matka. Poprositem taksowkarza o podwiezienie takze pod Ostra Brameg, o ktorej
Matka wiele mi opowiadata. Po powrocie na dworzec, nie pytajac o koszt, oddalismy kierowcy
wszystkie pozostate ,,diengi”. W Polsce bylyby nieprzydatne. Takséwkarz byt nad wyraz
szczesliwy z tak niespodziewanego zarobku. Nie pamigtam, czy w tym objezdzie z nami byt

Zyga.

Zachodzilo pytanie, czy wsrod nas tez byt ,,sygnalista”? W tych czasach, w takiej grupie,
odwiedzajacej ,taki” kraj, prawdopodobnie byt. Wrocilismy do Warszawy, gdzie
rozjechali$my si¢ do doméw. Po powrocie nigdy Zadnej negatywnej opinii 0 naszym wyjezdzie
nie ustyszatem.

Nalezy dodaé, ze rok poézniej wladze Uczelni zorganizowaly podobny wyjazd do
Budziszyna (NRD). Niestety tego wyjazdu, w ktorym tez uczestniczytlem, zupelnie nie
pamietam 1 z jakich$§ powodow nie przetrwala zadna dokumentacja.

Tu zwracam uwage, ze powyzsze wspomnienia zostaty spisane 48 lat po odbyciu
opisanej podrézy. Prawdopodobnie nie wszystkie fakty zapamietalem 1 odpowiednio
zinterpretowatem. W zwigzku z tym, jezeli byli uczestnicy tej eskapady przeczytaja te stowa,
prosze¢, by wybaczyli mi braki 1 nie$cistosci 1 uzupehili je swoimi wspomnieniami.



P.S. Niniejszy opis dedykuje Przyjacielowi, Profesorowi Honorowemu Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego, Doktorowi Zygfrydowi Wawrzynkowi, w imi¢ naszej siedemdziesigcioletniej
przyjazni.

Dokumentacja fotograficzna: Ryszard Brus

W autobusie.

Na drodze do Lenino.



Droga do Lenino — tubiny.

Lenino — mauzoleum.

Leningrad.



Leningrad.

Leningrad — krgzownik Aurora.



Wilno — Ostra Brama.
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