
piątek 23 lutego

14.00 Otwarcie
prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk‑Sowa (Zabrze)

Sesja 1. Neuroupdate – najnowsze rekomendacje 
eksperckie i nowe programy lekowe w neurologii cz. 1
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Alina Kułakowska

14.20 Wyzwania i sukcesy polskiej neurologii
prof. dr hab. n. med. Alina Kułakowska (Białystok)

14.40	 Co	nowego	przyniósł	rok	2023	w	tematyce	SM	
i	neuroimmunologii?
prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk‑Sowa (Zabrze)

15.00	 Zalecenia	ESO	2023:	Choroba	małych	naczyń	mózgowych	 
cz.	2	–	udar	lakunarny	mózgu
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Słowik (Kraków)

15.20	 Leczenie	padaczki	w	świetle	najnowszych	rekomendacji	2023
prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak (Lublin)

15.40	 Neuroborelioza	–	najnowsze	rekomendacje	AD	2023	grupy	
eksperckiej	–	jak	rozpoznać,	kiedy	i	jak	leczyć	boreliozę	
i	neuroboreliozę?
prof. dr hab. n. med. Jerzy Jaroszewicz (Bytom)

16.00  Panel dyskusyjny

16.20 Przerwa

Sesja 2. Choroby demielinizacyjne cz. 1
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk‑Sowa

16.35	 Terapie	anty‑CD20	w	świetle	najnowszych	wytycznych	–	
dekada	doświadczeń
prof. dr hab. n. med. Mariusz Stasiołek (Łódź)

16.55	 Ofatumumab	w	badaniach	i	praktyce	klinicznej
dr n. med. Natalia Niedziela (Zabrze)

17.15	 Kladrybina	w	tabletkach	–	dla	kogo	i	dlaczego	to	dobra	opcja	
terapeutyczna?
dr n. med. Jacek Zaborski (Warszawa)

17.35	 Czy	istnieje	terapia	stwardnienia	rozsianego	„szyta	na	miarę”?
dr n. med. Katarzyna Kubicka‑Bączyk (Zabrze)

17.55  Panel dyskusyjny

18.05 Przerwa

Sesja 3. Nowości w terapiach neurologicznych cz.1
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Mariusz Stasiołek

18.15	 Przełom	w	diagnostyce	i	dostępie	do	najnowszych	terapii	
chorób	nerwowo‑mięśniowych	u	dzieci	i	dorosłych
prof. dr hab. n. med. Maria Mazurkiewicz‑Bełdzińska (Gdańsk)

18.35	 Nowe	terapie	w	chorobie	Alzheimera	–	nadzieje	i	wyzwania
dr n. med. Wojciech Bartman (Zabrze)

18.55	 Nowe	terapie	w	chorobie	Parkinsona
prof. dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz (Wrocław)

19.15	 Przełom	leczenia	migreny	–	aktualne	możliwości	leczenia	
w	programie	lekowym	oraz	perspektywy	terapii
prof. dr hab. n. med. Izabela Domitrz (Warszawa)

19.35  Panel dyskusyjny

19.50  Podsumowanie i zakończenie pierwszego dnia

sobota 24 lutego

9.00 Otwarcie drugiego dnia

Sesja 4. Nowości w terapiach neurologicznych cz. 2
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Dagmara Mirowska‑Guzel

9.00	 Terapie	wspomagające	w	chorobach	neurologicznych
dr n. med. Wojciech Bartman (Zabrze)

9.20	 Doustne	leki	przeciwkrzepliwe	w	praktyce	klinicznej	
neurologa
prof. dr hab. n. med. Anetta Lasek‑Bal (Katowice)

9.40	 Co	nowego	w	diagnostyce	i	leczeniu	chorób	
neurozwyrodnieniowych	AD	2023?
prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek (Gdańsk)

10.00	 Doraźne	leczenie	migreny	z	zastosowaniem	najnowszych	
terapii
prof. dr hab. n. med. Wojciech Kozubski (Poznań)

10.20  Panel dyskusyjny

10.35 Przerwa
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Sesja 5. Choroby demielinizacyjne cz. 2
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk‑Sowa

10.50	 Modulatory	S1PR	w	codziennej	praktyce
prof. dr hab. n. med. Alicja Kalinowska (Poznań)

11.10	 Teryflunomid	–	wczoraj	i	dziś
prof. dr hab. n. med. Halina Bartosik‑Psujek (Rzeszów)

11.30	 Terapia	wysokoaktywnej	o	krótkim	wpływie	na	układ	
immunologiczny
dr hab. n. med. Maciej Świat (Rybnik)

11.50	 Modulatory	receptora	S1P	w	terapii	spersonalizowanej	SM
dr n. med. Katarzyna Kubicka‑Bączyk (Zabrze)

12.10 Wyzwania diagnostyczne oraz nowe opcje terapeutyczne 
w	NMOSD
prof. dr hab. n. med. Beata Zakrzewska‑Pniewska (Warszawa)

12.20  Panel dyskusyjny

12.35 Przerwa

Sesja 6. Interdyscyplinarność w neurologii
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk‑Sowa

12.50	 Zespoły	paranowotworowe	w	praktyce	neurologa
dr n. med. Natalia Niedziela (Zabrze)

13.10	 Neurolog	rozpoznaje	depresję	i	rozpoczyna	leczenie	–	 
co	nam	może	podpowiedzieć	psychiatra?
prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki (Łódź)

13.30	 Różnicowanie	drżenia	i	zasady	leczenia
dr hab. n. med. Joanna Siuda (Katowice)

13.50  Panel dyskusyjny

14.05 Przerwa

Sesja 7. Dla lekarza praktyka – najczęstsze problemy  
neurologiczne – jak diagnozować i leczyć? Zespoły bólowe 
kręgosłupa.
Moderator sesji: dr n. med. Wojciech Bartman

14.20	 Leczenie	zespołów	bólowych	kręgosłupa	–	aktualne	
rekomendacje	farmakoterapii
dr n. med. Sławomir Wawrzyniak (Bydgoszcz)

14.40	 Wybrane	techniki	małoinwazyjne	w	nowoczesnej	chirurgii	
kręgosłupa
dr n. med. Mariusz Maliszewski (Sosnowiec)

15.00	 Leczenie	zespołów	bólowych	kręgosłupa	–	najnowsze	
standardy	leczenia	rehabilitacyjnego
dr n. med. Jarosław Szczygieł (Katowice)

15.20  Panel dyskusyjny

15.35 Przerwa obiadowa

Sesja 8. Sesja młodych neurologów
Moderatorzy sesji: dr n. med. Natalia Niedziela, lek. Natalia Morawiec

16.15  Prezentacje najlepszych prac

17.15  Panel dyskusyjny

17.30  Podsumowanie i zakończenie konferencji
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